
新型コロナウイルス感染症 
拡大防止対策について 

 
◆ 本大会を開催するにあたり「新型コロナウイルス 感染症拡大防止対策」として、下記事項を実施いたし

ますので、ご理解とご協力下さいますようお願い 申し上げます。 
 
● 本大会は東北クローズと致します。 

※東北在住の登録選手のみとさせていただきます。 
 
● 選手の検温を行います。 

※37.5℃以上の場合、入場をお断りします。 
※風邪の症状や倦怠感の有る方の入場をお断りします。 

 
● マスクの着用（競技出場中は除く） 

・会場内では必ずマスクを着用して下さい。 
・出場受付時や着替え時、練習時等の競技中以外や会話をする際にはマスクを着用すること  

 
● 手指消毒液 

・会場内各所に設置いたしますのでこまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 
 

● 出場申込み時の遵守すべき事項 （以下の選手の出場申込みは受け付けません）  
  ・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  
  ・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は 

当該在住者との濃厚接触がある場合  
・嗅覚や味覚の異常、発熱、咳、咽頭痛などの症状がみられる場合  

 
● 競技会当日の出場選手が遵守すべき事項 （状況によって、主催者による出場を制限する場合もある ）  
   ・他の出場者、主催者、観戦者との距離を確保すること  
   ・競技会中に大きな声で会話、他の選手への応援をしないこと  
   ・握手・ハイタッチ・タオルの共有等の禁止  

・出場時以外の入場口付近での滞在の禁止（次ヒートの選手のみの整列を認める）  
   ・入場口付近での予選通過選手以外の滞在の禁止  
 ・感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと  

   ・競技会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、主催者に対して速やかに濃厚接
触者の有無等について報告すること  

   ・飲食については、周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話は控えめにすること  
・食べ残しや飲み切れなかったスポーツドリンク等はゴミ袋を持参して、各自持ち帰ること 
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日本ボールルームダンス連盟東北ブロック公認 
２０２０後期全岩手ダンス選手権大会及び各級競技会 

★(東北ブロッククローズ) 
 

開 催 要 項  
 

◆ 日    時   ２０２０年９月１３日（日） AM９：００競技開始予定 
 

◆ 会    場   石鳥谷体育館   〒02８－３１７１ 岩手県花巻市石鳥谷町中寺林７－１－１ 
ＴＥＬ ０１９８－４５－５２９９  

◆ 主    催   岩手県ボールルームダンス連盟  

 

◆ 級 別 種 目  

 

セクション スタンダード ラテンアメリカン 備    考 
 
 
   
東 
北 
ブ 
ロ 
 ッ 
 ク 
 公      
 認 
 

プロ・選手権 Ｗ･Ｔ･Ｆ･Ｑ (Vw決勝) Ｃ･Ｓ･Ｒ・Ｐ（Ｊ決勝） 決勝５種目 
プロ・Ｃ級 Ｗ･Ｔ･Ｆ Ｃ･Ｓ･Ｒ  

プロ・Ｄ級 Ｗ･Ｑ Ｓ･Ｒ  

アマ・選手権 Ｗ･Ｔ･Ｆ･Ｑ (Vw決勝) Ｃ･Ｓ･Ｒ・Ｐ（Ｊ決勝） 決勝５種目 

アマ・Ｂ級 Ｗ･Ｔ･Ｆ･Ｑ  Ｃ･Ｓ･Ｒ・Ｐ  

アマ・Ｃ級 Ｗ・Ｔ Ｓ・Ｒ  

アマ・Ｄ級 Ｔ・Ｆ Ｃ・Ｐ  

アマ・Ｅ級 Ｗ・Ｔ Ｃ・Ｒ フィガー規制あり 
アマ・Ｎ級 Ｔ Ｃ フィガー規制あり 

Ｇシニア選手権 Ｗ・Ｔ Ｃ・Ｐ 55 歳以上の男女 

（Ｎ級～Ａ級） 

Ｇシニアライジングスタ

ー 
Ｆ･Ｑ Ｓ・Ｒ 55 歳以上の男女 

シニアＣ級以下 

 
◆ フィガー規制  

 ス タ ン ダ ー ド ラ テ ン ア メ リ カ ン        

Ｅ・Ｎ級 

ボールルームダンステクニック【JBDF の

教本】 
テクニックオブボールルームダンシング 
【ガイ・ハワード著】 

ラテンアメリカンダンステクニック新書【JBDF
の教本】 
テクニックオブラテンアメリカンダンシング 
テクニックオブラテンアメリカンダンシングサプリメン

ト 
【ウォルター・レアード著】 

 
◆ 出 場 資 格    

※本大会は東北ブロック在住の登録選手のみ出場可能です。（東北ブロッククローズ２０２０年度のみ） 

東北ブロック競技部 
〒 963-0221 福島県郡山市亀田西 66 番地 3 
TEL  024-952-8716      FAX  024-951-1968 

Email：info@jbdf-tohoku.gr.jp 

 

◆ 服   装 規 定 
Ｅ級以上 自    由 
ノービス級 男子：白ワイシャツ・ネクタイ（蝶タイ可） ※上着・ベスト不可 

女子：スカート・レオタード・ブラウス・（スパンコール等飾り付

け禁止） 
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◆ 審  査  員    東部 JBDF 審査員及び東北ブロック公認審査員 
 

◆ 出  場  料   各セクション４．０００円  

 
◆ 選 手 受 付   受付時間は、後日タイムテーブルとともにお知らせいたします。 

 
◆ 申 込 期 日   ２０２０年８月１３日（木）各県連盟担当事務局必着             
 

◆ 申 込 方 法  
  

≪東北ブロック各県登録選手≫ 
出場申込書（統一フォーム）に必要な事項を漏れなく記入し、各県で取りまとめのうえ出場

料を添えて、下記大会事務局までお申し込みください｡ 
≪東北ブロック以外の東部 JBDF 各県登録選手≫ 

今回は東北ブロッククローズド大会とさせていただきます。ご了承下さい 

 
［出場申込書（統一フォーラム）東北ブロック競技施行細則・昇降級規定等入手先］ 

ＪＢＤＦ東北ブロック競技部公式ホームページ 
http://jbdf-tohoku.gr.jp 

 

◆ 申  込  先 （大会事務局） 
〒 020-0063   岩手県盛岡市材木町２－２６（近三ビル２Ｆ） 

えのもとダンススクール内  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０１９（６２４）４４０１ 
 

◆ そ  の  他  東部 JBDF 施行細則規定に準ずる。                  
 

◆ 入  場  料  ※本大会は「無観客」で開催いたします。  

 

※注意事項と        ※体育館に入館の際、入口で「検温」「アルコール消毒」を受けていただきます。         

※競技中以外は、各自マスクの着用をお願い致します。 

○自己級に出場しないで上位級に出場は出来ません 

○競技会進行上、背番号をコールされてもフロアにいない場合は棄権と致します。 

○男子・女子共、ダンスシューズは、損傷のないシューズをご使用ください。 

○女子はヒールカバーの着用をお願いします。（チェックをさせていただきます）     

○選手控え室以外での着替え、競技フロア以外での練習は禁止いたします。 

○表彰は、競技会出場の衣装でお願いいたします。 

※会場内は椅子の持ち込を禁止致します。 

 

◆ 競技会中の事故  競技中に発生した事故について、主催者は応急処置の対応は行いますが 

       について     その後の処置については責任を負いません。体の不調、気分が悪くなった選手は、

自己判断にて競技の出場を控えて下さい。 

 

◆ 災害時の安全対策 １・災害発生時（コロナ感染状況による）は、大会を中止することもあります。          
２・開催する場合は、会場までの交通手段等については、自己責任でお願いしま

す。 

３・開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページをご覧くださ

い。  
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新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト 
 

 

・ご記入の上、大会当日選手受付に必ず提出をお願いいたします。 

（リーダー、パートナー各自１枚に記入して提出のこと） 

 

令和     年   月   日 
 

氏名  （                            ）          年齢  （         ）歳 

住所  （ 〒      -                                             ） 

電話番号  （          -          -           ） 

大会当日の体温  （          ℃） 

 

大会前２週間における以下の事項の有無 （いずれかを〇で囲む） 

・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 （ あり ・ なし ） 

・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） （ あり ・ なし ） 

・嗅覚や味覚の異常 （ あり ・ なし ） 

・体が重く感じる、疲れやすい等 （ あり ・ なし ） 

・平熱を超える発熱 （ あり ・ なし ） 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 （ あり ・ なし ） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる （ あり ・ なし ） 

・政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

 地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある 

（ あり ・ なし ） 

 

※上記の項目に一つでも該当ありの場合、大会出場はできません。 
 
※大会後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、岩手県事務局 

 （０１９７-２４-８９３２）に速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 
 
※なお、個人情報保護法の定めに基づき、ご記入いただいた内容につきましては 

 岩手県ボールルームダンス連盟事務局で適正に管理いたします。   
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