
日本ボールルームダンス連盟東北ブロック公認 
２０１９後期全岩手ダンス選手権大会及び各級競技会 

開 催 要 項  
 

◆ 日    時   ２０１９年１０月２７日（日） AM９：００競技開始予定 
◆ 会    場   石鳥谷体育館   〒025-0304 岩手県花巻市石鳥谷町中寺林６－９２１ 

ＴＥＬ ０１９８－４５－５２９９  

◆ 主    催   岩手県ボールルームダンス連盟  

 

◆ 級 別 種 目 

セクション スタンダード ラテンアメリカン 備    考 
 

 
   
東 
北 
ブ 
ロ 

 ッ 
 ク 
 公      
 認 
 

プロ・選手権  Ｃ･Ｓ･Ｒ・Ｐ（Ｊ決勝） 決勝５種目 
プロ・Ｂ級 Ｗ･Ｔ･Ｆ･Ｑ (Vw決勝)  決勝５種目 

プロ・Ｄ級 Ｗ・Ｑ   
アマ・選手権 Ｗ･Ｔ･Ｆ･Ｑ (Vw決勝)  決勝５種目 

アマ・Ｂ級  Ｃ･Ｓ･Ｒ・Ｐ  

アマ・Ｄ級 Ｔ・Ｆ Ｃ・Ｐ  

アマ・Ｅ級 Ｗ・Ｔ Ｃ・Ｒ 
フィガー規制あり 

アマ・Ｎ級 Ｔ Ｃ 

岩
手
県 

ジュニア Ｗ・Ｑ Ｃ・Ｓ １６歳未満（女子同士可） 

ジュブナイル Ｔ Ｃ 小学生以下（女子同士可） 

 
◆ フィガー規制（※規定改訂）  

 ス タ ン ダ ー ド ラ テ ン ア メ リ カ ン        

Ｅ・Ｎ級 

ボールルームダンステクニック【JBDFの教本】 
テクニックオブボールルームダンシング 
【ガイ・ハワード著】 

ラテンアメリカンダンステクニック新書【JBDFの教本】 
テクニックオブラテンアメリカンダンシング 
テクニックオブラテンアメリカンダンシングサプリメント 

【ウォルター・レアード著】 

ジュブナイル 
（公財）JBDFの定める規定フィガー 

※（公財）JBDF のホームページに掲載されてい

る一覧表を参照 

（公財）JBDFの定める規定フィガー 
※（公財）JBDF のホームページに掲載されている一覧

表を参照 

 
◆ 出 場 資 格   東北ブロック競技施行細則のとおり。 

※東北ブロック登録選手以外の方は､別紙スライド登録用紙に必要な事項を記載のうえ東北ブロック 
   競技部への届出が必要です（初回出場の届けのみで結構です） 
 
◆ 東北ブロック競技部 

〒 963-0221 福島県郡山市亀田西66番地3 
TEL  024-952-8716      FAX  024-951-1968 

Email：info@jbdf-tohoku.gr.jp 
 
◆ 服   装 規 定 

ジュニア・Ｅ級以上 自    由 

ノービス級 男子：白ワイシャツ・ネクタイ（蝶タイ可） ※上着・ベスト不可 
女子：スカート・レオタード・ブラウス・（スパンコール等飾り付け禁止） 

 ジュブナイル （公財）JBDFの定める服装規定 



 

◆ 審  査  員   東部 JBDF審査員及び東北ブロック公認審査員 
◆ 出  場  料   各セクション４．０００円  

ジュニア・ジュブナイル２，０００円 
※（出場申込書の保護者承諾書欄に署名捺印してください） 

◆ 選 手 受 付   受付時間は、後日タイムテーブルとともにお知らせいたします。 
◆ 申 込 期 日   ２０１９年９月２７日（金）各県連盟担当事務局必着 
                   

◆ 申 込 方 法   
≪東北ブロック各県登録選手≫ 

出場申込書（統一フォーム）に必要な事項を漏れなく記入し、各県で取りまとめのうえ出場料を添えて

下記大会事務局までお申し込みください｡ 
≪東北ブロック以外の東部JBDF各県登録選手≫ 

出場申込書（東北ブロック競技部公式ホームページより入手してください）に必要事項を漏れなく 
記入し、出場料を添え現金書留にて下記申し込み先に直接申し込みください。 

 
［出場申込書（統一フォーラム）東北ブロック競技施行細則・昇降級規定等入手先］ 

ＪＢＤＦ東北ブロック競技部公式ホームページ 
http://jbdf-tohoku.gr.jp 

 
※申し込み後、出場を取り消されても､出場料の払い戻しは致しません｡但し､申し込み後に他の 

  競技会で昇級した場合の取り消しに限り、払戻しを致しますので、該当する場合は翌日までに 
  大会事務局までご連絡ください｡ 

 

◆ 申  込  先 （大会事務局） 
〒 020-0063   岩手県盛岡市材木町２－２６（近三ビル２Ｆ） 
えのもとダンススクール内  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０１９（６２４）４４０１ 

◆ そ  の  他   東部JBDF施行細則規定に準ずる。 
◆ 入  場  料   前売券Ａ ３，５００円 （当日４，０００円）   

Ｂ ２，５００円 （当日３，０００円）            
入場券の販売は各教室  ①高校生以下は無料（但し、立ち見）です。 
で取り扱っております。 ②子供を同伴した場合の大人は無料（但し、立ち見）です。  
 

※注意事項とお願い  ○自己級に出場しないで上位級に出場は出来ません 

○競技会進行上、背番号をコールされてもフロアにいない場合は棄権と致します。 

○男子・女子共、ダンスシューズは、損傷のないシューズをご使用ください。 

○女子はヒールカバーの着用をお願いします。（チェックをさせていただきます）     

○選手控え室以外での着替え、競技フロア以外での練習は禁止いたします。 

○ゴミは、各自お持ち帰り願います。又、忘れ物が多くなっておりますので、お帰り

の際は、忘れ物のないように注意してください。 

○表彰は、競技会出場の衣装でお願いいたします。 
※当日欠場等により、２組の競技は行いますが、昇降級規定は適用外とします。 

※会場内は椅子の持ち込を禁止致します。 

 

◆ 競技会中の事故   競技中に発生した事故について、主催者は応急処置の対応は行いますが、その後の

について      処置については責任を負いません。体に不調を覚えたり、気分が悪くなった選手は、                                        

             自己判断にて競技の出場を控えて下さい。 


