
　　　　　　　　　 【新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔選手用〕

◆ 本大会の開催時期の状況によっては、開催形態・開催規模等の変更又は中止を余儀なくされる場合もあ
　
　　ることを、ご理解頂けますようお願い申し上げます。

　　また、　「新型コロナウイルス 感染症拡大防止対策」として、下記事項を実施いたします。

　　尚、本大会は東北クローズ（東北在住の登録選手のみ）とさせていただきます。

■「出場申込み時」以下の選手は申し込みできません。

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。
・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は
  当該在住者との濃厚接触がある場合。
・嗅覚や味覚の異常、発熱、咳、咽頭痛などの症状がみられる場合。
・その他の理由によっては主催者が出場を制限する場合もあります。

■「競技会当日」の遵守事項

・入場の際は「検温・アルコール消毒・マスク持参着用」を義務とさせて頂きます。
・３７.5℃以上の場合、入場をお断りします。
・競技中以外はマスク着用（出場受付時、着替え時、練習時、会話等）。
・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施。
・他の出場者、大会関係者、観戦者との距離を確保。
・競技会中の大声の会話、他の選手への応援をしない。
・握手・ハイタッチ・タオルの共有等禁止。
・出場時以外は入場口付近で滞在禁止（次ヒート選手のみ整列）。
・競技会前後のミーティングや懇親会等、三つの密を避ける。
・飲食時は対面を避け、周囲と距離を確保し、会話を控えめに。
・ごみ袋を持参し全て持ち帰る（厳守）。
・感染防止のために主催者が決めた措置の遵守、指示に従う。

■その他

・競技会終了後１４日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、大会事務局（０１７２－２７－６６５８）に
  速やかに濃厚接触者の有無等を報告してください。

・選手受付、競技進行、予選通過案内、表彰式等の開催形態に変更又は中止があることを、重ねてご理解
  頂けますよう、お願い申し上げます。



2020年　　　月　　　日

歳

県 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市 町 村 　　　　　　　　　　　　　〒　　　　-

　　　　      －　　　　　　  －

　　℃ 

・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・嗅覚や味覚の異常 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・体が重く感じる、疲れやすい等 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・平熱を超える発熱 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者と濃厚接触の有無　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 　　　　　　（  あり  ・  なし  ）

・政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国/

　地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある　　　　          （  あり  ・  なし  ）

※上記の項目に一つでも該当ありの場合、大会に出場できません。

※大会後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、青森県の大会事務局

　（０１７２－２７－６６５８）に速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。

※尚、個人情報保護法の定めに基づき、ご記入いただいた内容につきましては

　 青森県ボールルームダンス連盟大会事務局で適正に管理いたします。　　

リーダー＆パートナー各自1枚記入し、大会当日に選手受付へ提出してください。

当日の体温：

電　　話　　：

住　　所　　：

氏　　名　　：

【新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト】

               年齢

【選手提出用紙】
大会前２週間における以下の事項の有無　（いずれかを〇で囲む）



◆ 日 時 2020年9月20日(日)

◆ 会 場

青森市問屋町1-10-10　TEL　017-738-4821

◆ 主 催 青森県ボールルームダンス連盟

◆ 級別種目 ●東北ブロック公認 

ＳＴ 備　    考 出場料

４+Ｖ 準決勝から５種目

W.Ｔ.Ｆ 東北ブロックＣ級以下の選手

４+Ｖ 準決勝から５種目

W.Ｔ 東北ブロックＣ級以下の選手

ＷＴＦＱ

Ｔ．Ｆ

W．Ｔ フィガー規制あり

Ｔ フィガー規制＆服装規制あり

W．Ｔ 35歳以上（女子年齢フリー）

Ｔ．Ｆ 35歳以上:Ｃ級以下（女子年齢フリー）

●青森県公認

Ｗ．Ｔ 16歳未満（女子同士可）

Ｗ 小学生以下（女子同士可）

◆ フィガ－規制

Ｅ・Ｎ級
ｼﾞｭﾌﾞﾅｲﾙ

　シニア ・ 選手権

　アマ ・ Ｄ　級

C.Ｓ.Ｒ

４＋Ｊ

日本ボールルームダンス連盟東北ブロック

Ｓ.Ｒ　アマ ・ ライジングスター

セ ク シ ョ ン ＬＡ

　プロ ・ 選手権

青森県　青森市　はまなす会館

４＋Ｊ

〔 開催要項 〕
【2020年 第68回 全東北ダンス選手権大会】

【後期青森県スポーツダンス選手権大会】
【シニア選手権＆ライジングスター】

¥5,000
　プロ ・ ライジングスター

　アマ ・ 選手権

ＣＳＲＰ

Ｒ．Ｐ

スタンダード ラテンアメリカン

　ジュニア Ｒ. Ｐ
免除

　ｼﾞｭﾌﾞﾅｲﾙ

　※ジュニア＆ジュブナイル部門は2組以下でも踊ります。

Ｒ

●「ボールルーム・ダンス・テクニック（ＩＳＴＤ）」
●「ガイ・ハワード（ＩＤＴＡ）」

●「ラテンアメリカン・ダンス・テクニック（ＩＳＴＤ）」
●「ウォルター・レアード（IDTA）＆ラテンダンシン
グサプリメント（IDTA）」

Ｃ．Ｐ

　シニア ・ ライジングスター

　※JBDF東北ブロック・昇降級規定・競技規定を参照ください。

¥4,000

　アマ ・ Ｅ　級

Ｃ．Ｐ

Ｃ．Ｒ

　アマ ・ ノービス Ｃ

　アマ ・ Ｂ　級



◆ 服装規制

男子：白ワイシャツ＆ネクタイ(蝶ネクタイ可)　上着・ベスト不可

女子：スカート＆レオタードorブラウス 　スパンコール付やワンピース不可

◆ 競技規定 JBDF東北ブロック競技規定による。（東北ブロック公式HPの競技部・競技規定参照）

◆ 規定違反 ※自己級に申し込まないで上級に申し込む (自己級がない場合は最も近い級へ申し込む)

（成績無効） ※棄権やスキップをして上級に出場する（選手受付後に棄権する場合は申告が必要です）

◆ 出場資格　

◆ 申込方法

◆ 申込締切 2020年8月1日受付開始～20日必着。　「現金書留」 以外はご遠慮願います。ＦＡＸ不可。

申込期間
 要確認

◆ 大会事務局 〒036-8092 青森県弘前市城東北3-9-7 ヤマサ城東ビル２Ｆ

　ソシアルダンススタジオ・おさない　　☎0172-27-6658

◆ 選手受付

◆ 審 査 員 JBDF東北ブロックプロ審査員 ＆JBDF東部日本プロ審査員

◆ 入 場 料 前売＝A席 5,000円（お弁当付） B席 3,000円（お弁当付） 立見券 2,000円

入場券＝県内 ＪＢＤＦ各教室 （高校生以下は立見に限り無料。）

◆ 垂 れ 幕 「縦 ６０ｃｍ × 横 ２ⅿ５０ｃｍ」＝￥１０，０００。青森県の大会事務局に事前に申し込む。

◆ 注意事項 ※男性⇒かかと部分の「皮が剥がれている・すり減っているシューズ」では出場できません。

　 女子⇒「新品皮製ヒールカバー着用」のシューズ以外では出場できません。

※競技進行上、背番号をコールされてもフロアにいない場合は棄権とみなします。

※持ち込みイスでの競技観戦は厳禁。

※プロ出場選手で、パートナーの勤務教室がリーダーと異なる場合は、
　パートナーの勤務教室を、出場申込書の氏名欄余白に赤字で記入願います。

所属県連盟の大会事務局へお申し込み下さい。ＦＡＸ不可。

（公財）ＪＢＤＦの定める服装規制　（JBDFホームページ・ジュニア関連を参照）

東北在住の登録選手のみとさせていただきます。

※ジュブナイル・ジュニアは「出場申込書内の保護者承諾書へ署名捺印」が必要です。

Ｎ級

詳しくはタイムテーブル発表時、東北ブロックＨＰに公開します。

申し込み後の払い戻しは致しません。但し、申し込み後に他競技会で昇級し、青森県の大会事務局
へ申し出をした場合に限り払戻しします→申請期限は該当大会の翌日の21時。

当日＝A席 5,000円（お弁当無） B席 3,000円（お弁当無） 立見券 2,500円観戦の有無
については
決定後発表

《東北ブロック各県登録選手 》

出場申込書（統一フォーム）に必要事項を漏れなく記入し、出場料を添えて各県の定
める申込方法でお申込み下さい。

《出場申込書・入手先》
　(財)JBDF東北ブロック競技部 公式HP　　hｔｔｐ：//ｊｂｄｆ－tohoku.gr.jp

ｼﾞｭﾌﾞﾅｲﾙ



◆ 安全対策 ※事前及び大会当日の健康管理と出場は自己責任で行ってください。

万一、大会当日に不慮の事故により負傷・疾病等が発生した場合は、医療機関への連

絡及び応急処置の対応は行いますが、それ以後の責任は主催者は負わないものとする。

※当日の感染症対策を遵守ください。

◆ 肖 像 権

◆ そ の 他 1） 災害発生の時は大会を中止することがあります。

2） 開催する場合も、会場までの交通手段等については自己責任でお願いします。

3） 開催が危ぶまれる場合は、JBDF 東北ブロックのホームページをご覧くださ い。 

　　http://www.jbdf-tohoku.gr.jp/

全ての撮影機器(写真/動画/携帯/スマホ/カメラ等)は予め受付で1台ずつ許可を得たうえ、機器の
見える所に「許可証の表示」義務が有ります。無断撮影の場合はデータ没収となります。
本大会出場選手の肖像権並びに全ての権限は主催県にあるものとする。


